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Do natychmiastowej publikacji: 06.12.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA PODWOJENIE LICZBY SPOLECZNYCH
KLINIK ZDROWIA BEHAWIORALNEGO, FINANSUJAC 13 NOWYCH KLINIK W
CALYM STANIE NOWY JORK

Kliniki obsfuguja okoto 65 000 mieszkancow stanu Nowy Jork rocznie,
zapewniajgc behawioralne ustugi zdrowotne bez wzgledu na zdolnos¢ do zaptaty

Plan gubernator o wartosci 1 mld USD na rozszerzenie przyjetego w stanie Nowy
Jork systemu opieki nad zdrowiem psychicznym pozwoli na potrojenie liczby
klinik w calym stanie

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi§ warunkowe finansowanie 13 nowych
certyfikowanych srodowiskowych klinik zdrowia behawioralnego, co stanowi czesc¢
gubernatorskiego planu o wartoéci 1 mld USD, majgcego na celu przeksztatcenie
sektora opieki nad zdrowiem psychicznym. Wiodgca w kraju praca administracji stanu
Nowy Jork nad wzmocnieniem ustug w zakresie zdrowia psychicznego i stworzeniem
zintegrowanych modeli opieki pomoze zaspokoi¢ potrzeby mieszkancéw stanu Nowy
Jork niezaleznie od ich zdolnosci ptatniczej i zlikwidowac luki w zasiegu ustug. Kliniki te,
zarzgdzane przez stanowy Urzad ds. Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health,
OMH) we wspotpracy z Biurem ds. Ustug i Wsparcia dla Oséb z Uzaleznieniami (Office
of Addiction Services and Supports, OASAS), otrzymajg 3,5 min USD, podwajajgc
liczbe klinik w catym stanie — w tym szes$¢ nowych lokalizacji w Nowym Jorku — i
Znacznie rozszerzajgc obszary zapewniajgce skoncentrowang na osobie i
ukierunkowang na radzenie sobie z traumg opieke dla oséb doswiadczajgcych
behawioralnych problemdéw zdrowotnych.

,<Zdecydowanie zbyt czesto mieszkancy stanu Nowy Jork borykajgcy sie z problemami
zdrowia psychicznego i uzaleznieniami sg zmuszeni do tgczenia specjalistycznej opieki,
ktdérej potrzebujg w systemie, ktory w przeszitosci nie byt stworzony do leczenia catej
osoby”, powiedziata gubernator Hochul. ,W ubiegtym roku priorytetowo
potraktowatam inwestycje w wysokosci 1 mld USD w celu przeksztatcenia systemu
opieki nad zdrowiem psychicznym w stanie Nowy Jork. Znacznie zwigkszajgc liczbe
certyfikowanych srodowiskowych klinik zdrowia behawioralnego w catym stanie,
mozemy lepiej dostosowac opieke w zakresie zdrowia psychicznego i uzaleznien, aby
leczenie byto bardziej dostepne dla wszystkich mieszkancéw stanu Nowy Jork™.
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W pierwszym roku przyznano warunkowe finansowanie w wysokosci 265 000 USD 13
ustugodawcom w celu utworzenia klinik w siedmiu hrabstwach w potnocnej czesci stanu
i trzech dzielnicach Nowego Jorku. Te nowe placowki dotgczg do 13 istniejgcych klinik,
ktére obecnie zapewniajg natychmiastowe zintegrowane ustugi w zakresie zdrowia
psychicznego i zaburzen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych dla
okoto 65 000 oséb w kazdym wieku i o roznym statusie ubezpieczenia.

W Nowym Jorku przyznano warunkowe finansowanie na rozpoczecie dziatalnosci
nastepujgcych instytuciji:

Ohel Children's Home & Family w Brooklynie

Interborough Developmental Center w Brooklynie

Catholic Charities Neighborhood Services w Queens

Outreach Development Corporation w Queens

Community Association of Progressive Dominicans na Manhattanie
Postgraduate Center for Mental Health na Manhattanie

W pétnocnej czesci stanu te warunkowe srodki finansowe zostaty przyznane:

Behavioral Health Services North w regionie Capital Region

Upstate Cerebral Palsy w Mohawk Valley

CASA Trinity w Southern Tier

Liberty Resources w regionie Central New York

Finger Lakes Counseling & Recovery Agency w regionie Finger Lakes
Westchester Jewish Community Services w Mid-Hudson

Behavioral Health Services North w regionie North Country

Gubernator Hochul ogtosita przyznanie dotacji podczas srodowej wizyty w VIP
Community Services w Bronksie. Od 1974 roku VIP prowadzi klinike swiadczgcg
zintegrowane ustugi skoncentrowane na rodzinie w zakresie chorob psychicznych i
zaburzen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym ustugi
interwencji kryzysowej i koordynacji opieki.

W budzecie gubernator Hochul na rok budzetowy 2024 zwiekszono finansowanie
certyfikowanych srodowiskowych klinik zdrowia behawioralnego w catym stanie o 14,7
min USD, w tym finansowanie z nowo utworzonej puli opieki nierekompensowane;.
Wraz z powstaniem pierwszych placowek w Nowym Jorku w 2017 roku, Kliniki te
zapewniajg kompleksowe ustugi i koordynujg opieke w ramach systemow
behawioralnych, zdrowia fizycznego i ustug spotecznych. Kliniki te zapewniajg opieke
kazdej osobie potrzebujgcej pomocy w zakresie zdrowia psychicznego lub uzywania
substancji psychoaktywnych, niezaleznie od jej zdolnos$ci ptatniczej, miejsca
zamieszkania lub wieku.



Na poczatku tego roku stan Nowy Jork przeznaczyt 5,1 min USD na rozbudowe
istniejgcych klinik, z wykorzystaniem srodkéw dostepnych na mocy ustawy o
amerykanskim planie ratunkowym (American Rescue Plan Act). Fundusze te jeszcze
bardziej zwiekszg wptyw tego cennego programu w catym stanie Nowy Jork.

Kliniki te zapewniajg osobom dostep do ustug w zakresie zdrowia psychicznego w
sytuacjach kryzysowych, w tym 24-godzinne mobilne zespoty kryzysowe, interwencje
kryzysowe i stabilizacje kryzysowa, badania przesiewowe i oceny, planowanie leczenia
skoncentrowane na pacjencie, oraz ambulatoryjne ustugi w zakresie zdrowia
psychicznego i uzywania substancji psychoaktywnych. Ponadto placéwki te pomagajg
osobom zyskac dostep do ambulatoryjnych badan przesiewowych i monitorowania
stanu zdrowia, ukierunkowanego zarzgdzaniem przypadkami, ustug rehabilitacji
psychiatrycznej, ustug wsparcia réwiesniczego i rodzinnego oraz intensywng
Srodowiskowg opiekg psychiatryczng dla weterandw i cztonkdéw stuzb zbrojnych.

Komisarz Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork, dr Ann Sullivan,
powiedziata: ,Mieszkancy stanu Nowy Jork muszg miec dostep do potrzebnych im
ustug w jednym miejscu, ktére zapewnia zintegrowang opieke w zakresie uzywania
substancji psychoaktywnych, zdrowia psychicznego i zdrowia fizycznego.
Certyfikowane srodowiskowe kliniki zdrowia behawioralnego zapewniajg te
kompleksowg opieke, a rozszerzajgc je na caty stan, mozemy znacznie poprawi¢
dostep w catym stanie Nowy Jork. Dzieki temu rozszerzeniu gubernator Hochul
pozostaje wierna swojemu zobowigzaniu do zapewnienia wszystkim mieszkanhcom
stanu Nowy Jork dostepu do wysokiej jakosci opieki psychiatrycznej”.

Komisarz Biura ds. Ustug i Wsparcia dla Os6b z Uzaleznieniami, dr Chinazo
Cunningham, powiedziata: ,Utworzenie tych nowych klinik jest zgodne z obietnicg
ztozong przez gubernator Hochul, aby rozszerzy¢ system opieki nad osobami
wymagajgcymi ustug w zakresie zdrowia behawioralnego, fizycznego, uzywania
substancji i innych wspétwystepujacych schorzen. Swiadczy to o zdecydowanym
zaangazowaniu administracji stanu w zapewnienie kompleksowej opieki, ktéra spetnia
wyjgtkowe potrzeby zdrowotne wszystkich mieszkancéw stanu Nowy Jork, a OASAS z
niecierpliwoscig czeka na dalsze rozszerzanie tego innowacyjnego modelu, aby pomoc
wiekszej liczbie osdb uzyska¢ dostep do pomocy i wsparcia, ktérego potrzebujg”.

Dyrektor generalny VIP Community Services, Debbian Fletcher-Blake,
powiedziata: ,VIP cieszy sie, ze gubernator inwestuje w opieke nad osobami
cierpigcymi na choroby psychiczne i zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Jej wsparcie dla srodowiskowych klinik zdrowia behawioralnego
(CCBHC) bez watpienia zmieni sposob swiadczenia opieki w naszym stanie. Ten model
symbolizuje prawdziwie zintegrowang opieke. Finansowanie to jest inwestycjg w
sprawiedliwg opieke zdrowotng dla mieszkancow stanu Nowy Jork. Doceniam zaréwno
OASAS, jak i OMH za inwestowanie w ten model”.

Senator stanu, Samra Brouk, powiedziata: ,Jako przewodniczgca senackiej Komisji
ds. Zdrowia Psychicznego stanu Nowy Jork, jestem wdzieczna gubernator Hochul za jej



zaangazowanie we wzmochnienie infrastruktury zdrowia psychicznego w naszym stanie.
Te nowe certyfikowane srodowiskowe kliniki zdrowia behawioralnego pomoga
zapewnic, ze wiecej mieszkancéw stanu Nowy Jork moze otrzymac wspotczujgca,
godng opieke w odpowiednim czasie poprzez lepsze dostosowanie opieki w zakresie
zdrowia psychicznego i uzaleznieh oraz poprzez zmniejszenie barier w dostepie do
opieki. Z niecierpliwoscig czekam na dalszg wspétprace z gubernator w celu
transformacji naszego systemu zdrowia psychicznego”.

Senator stanu, Natalia Fernandez, powiedziata: ,Ciesze sig, ze gubernator Hochul
zobowigzata sie do rozszerzenia dostepu do opieki psychiatrycznej poprzez
sfinansowanie 13 nowych certyfikowanych srodowiskowych klinik zdrowia
behawioralnego. Inicjatywa ta jest kluczowym krokiem w kierunku zapewnienia
mieszkancom stanu Nowy Jork, niezaleznie od ich zdolnosci ptatniczych, dostepu do
skoncentrowanej na osobie i ukierunkowanej na radzenie sobie z traumg opieki w
zakresie behawioralnych kwestii zdrowotnych. Dzieki potrojeniu liczby klinik w catym
stanie, robimy postepy w kierunku bardziej zintegrowanego i kompleksowego systemu
opieki zdrowia psychicznego. Wazne jest, abysmy nadal zajmowali sie brakami w
zasiegu i walczyli o powrdt do zdrowia kazdej osoby walczgcej z behawioralnymi
problemami zdrowotnymi, niezaleznie od indywidualnej sytuacji”.

Czlonkini Zgromadzenia, Aileen Gunther, powiedziata: ,Behawioralna opieka
zdrowotna ma kluczowe znaczenie dla wszystkich naszych spotecznosci. Jako
zarejestrowana pielegniarka i cztonkini Zgromadzenia na wtasne oczy widziatam walke
o zapewnienie odpowiedniego dostepu do opieki psychiatrycznej dla wszystkich
mieszkancéw stanu Nowy Jork. Gratuluje gubernator Hochul inwestycji w 13 nowych
klinik zdrowia behawioralnego. Zawsze walczytam o to, co najlepsze dla moich
wyborcow i nie moge sie doczekac¢ wspotpracy z gubernator Hochul nad dalszg
rozbudowg naszej behawioralnej infrastruktury opieki zdrowotnej, tak aby wszyscy
potrzebujgcy wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego, zwtaszcza na obszarach
wiejskich i w hrabstwach stanowych, mieli dostep, ktérego potrzebujg”.

Rozbudowa sieci klinik jest czescig inwestycji o wartosci 181,6 min USD, majgcej na
celu znaczne rozszerzenie ustug ambulatoryjnych. Stopniowa rozbudowa, o ktorej
mowa w planie, pozwoli ha stworzenie 26 nowych klinik do lipca 2025 roku.

Finansowanie klinik jest czescig planu gubernator Hochul o wartosci 1 mld USD, ktéry
ma na celu poprawe opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork poprzez zwiekszanie
wydajnosci catego systemu, rozszerzanie istniejgcych odnoszgcych sukcesy
programéw i finansowanie nowych inicjatyw opartych na dowodach, majgcych na celu
wypetnienie zidentyfikowanych luk. Plan ten, przyjety w ramach budzetu stanowego na
rok 2024 w maju, ma na celu znaczne rozszerzenie dostepu, skrocenie czasu
oczekiwania i zapewnienie odpowiedniego poziomu opieki wszystkim mieszkancom
stanu Nowy Jork cierpigcym na choroby psychiczne.

Plan obejmuje rozszerzanie zakresu ambulatoryjnych ustug srodowiskowych, budowe
nowych mieszkan wspomaganych dla oséb cierpigcych na choroby psychiczne oraz
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rozszerzanie zakresu programéw o udowodnionej skutecznos$ci. Plan opiera sie rowniez
na wczesniejszych inwestycjach administracji gubernator Hochul, pomagajgc
zlikwidowac luki i skutecznie zaspokajaé potrzeby wszystkich mieszkancéw stanu Nowy
Jork w zakresie opieki psychiatrycznej — z uwzglednieniem marginalizowanych i
chronionych grup spotecznych.

Jesienig Urzad ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork przygotowat wytyczne
dotyczgce diagnozowania i wypisywania pacjentow dla kompleksowych
psychiatrycznych programéw ratunkowych i oddziatdéw ratunkowych oraz dla stanowych
(art. 28) i prywatnych (art. 31) placowek szpitalnych. Wytyczne te okres$lajg oczekiwany
standard opieki w zakresie badania, diagnozowania i wypisywania oséb z zaburzeniami
zdrowia behawioralnego, a ich celem jest pomoc w zapewnieniu odpowiedniego
wsparcia spotecznego osobom opuszczajgcym szpitale.

Agencja utworzyta rowniez 50 nowych zespotdéw koordynujgcych opieke w ramach
programu interwencji w sytuacjach krytycznych (Critical Time Intervention), ktére
pomogg zapewni¢ wypisanym pacjentom kompleksowe ustugi — od leczenia przez
mieszkanie, az po wsparcie spoteczne i pomoc w powrocie do zdrowia. Jednoczesnie
powotano 42 nowe zespoty ds. asertywnego leczenia srodowiskowego, ktore bedg
Swiadczy¢ intensywne ustugi srodowiskowe na rzecz najbardziej potrzebujgcych
mieszkancéw stanu Nowy Jork.

W ramach dziatah uzupetniajgcych gubernator Hochul powotata pierwsze w stanie
zespoty Transition to Home w osrodku Manhattan Psychiatric Center, ktére majg
pomagac osobom trwale pogrgzonym w kryzysie bezdomnosci w powrocie do
normalnego zycia z naciskiem na leczenie i indywidualne potrzeby. W tych dwoch 25-
t6zkowych oddziatach szpitalnych pracuje multidyscyplinarny zespot sktadajacy sie z
lekarzy, pielegniarek, pracownikéw socjalnych, terapeutéw zajeciowych i innego
personelu klinicznego i nieklinicznego, ktory pomaga pacjentom w powrocie do zdrowia.
Ostatecznym celem jest przekazanie opieki nad osobami opuszczajgcymi szpital
lokalnym instytucjom i organizacjom.

W ramach planu OMH zapewnia rowniez fundusze na rozwdj i obstuge 3500 nowych
jednostek mieszkalnych dla mieszkancow stanu Nowy Jork z chorobami psychicznymi.
Wsrad nich jest 500 lokali mieszkalnych, ktére zapewniajg mieszkanie i intensywne
ustugi osobom zyjgcym z ciezkimi chorobami psychicznymi, ktore sg najbardziej
zagrozone bezdomnoscig, 900 miejsc przejsciowych, 600 licencjonowanych mieszkan
dla os6b wymagajgcych sredniego poziomu ustug.

Uwzgledniono rowniez 1500 mieszkan wspomaganych, ktére bedg stuzy¢ osobom z
powaznymi chorobami psychicznymi, ktére majg mniej dotkliwe potrzeby, ale nadal
wymagajg wsparcia, aby zy¢ niezaleznie. Do tej pory OMH wydat zamowienia na prawie
690 min USD catkowitego finansowania udostepnionego w ramach planu.
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